EL

TERNASCC

OLVIDADO




Hace unos afios en La Puebla de Alfinden, en la fiesta de San Isidro (patron de
los agricultores) en la tradicional comida del llano, todos los alfindefios
aportaban cosas tipicas de nuestro pueblo y de nuestra gastronomia de
Aragén. Yo como soy muy zalamero y me gusta tanto la carne decidi llevar a la

fiesta algo muy tipico como el rico ternasco de Aragon.

Unos dias antes, me ocupé de ver donde podria comprar el mejor ternasco de
Aragoén. Estuve buscando
en diferentes sitios para
que la carne fuera muy
tierna y sabrosa. Me
hablaron de un sitio

llamado Pasfores donde los

animales que tienen son
nacidos, alimentados y criados con el mejor pienso y los mejores cuidados de
la tierra. Me fui corriendo a comprarlo para que no se agotase y de repente, me
di cuenta de que jNo tenia dinero! ; Qué hago ahora? . Entonces me puse a
buscar un trabajo rapido para poder sacar algo de dinero para ir a comprarlo.
Encontré un gran trabajo en el nuevo centro humanistico Carmelo Lisén que se
acababa de abrir con gran éxito en La Puebla de Alfindén. Estuve trabajando
unos dias y pedi un adelanto del sueldo para comprar el ternasco, le explique
que queria comprar un gran ternasco para la fiesta que pronto se celebraria en

el llano.

Cuando escuchd mi peticion sin dudarlo me dio el dinero ya que él también iba
a estar en la comida del llano disfrutando esta bonita tradicién de La Puebla de

Alfindén. Me fui a por el ternasco y me ofrecieron una gran cantidad




de diferente piezas (paletillas, —

pierna, costillas etc.) para

comprar, yo le explique que lo iba a
hacer a la brasa en una gran fiesta
campestre de mi pueblo y me dijo:”
Mejor llévate pierna y costilla que
te la troceo de una manera que en
la brasa estaran de rechupete”.
Feliz y contento cogi mis piezas de
ternasco y corri hacia casa para

ponerlo en la nevera ya que atin

quedaba un dia para la gran fiesta.

Esa noche no pude dormir pensando en cémo haria la brasa, como prepararia
el ternasco y sobre todo como se chuparian los dedos todos los amigos que

invitaria a comer el ternasco.

Me levante temprano para cargar el tractor (era el dia del agricultor, lo mejor
para el llano es el tractor) cogi la lefia, las bebidas, el hielo y subi corriendo |
hacia el llano tan contento que........ amitad de camino me dije: Algo se me ‘
olvida, ;Que sera si yo he preparado todo? , ;Que sera, que sera? me quede

pensando pero no me venia a la cabeza que podia ser.

Me puse a preparar todo, encendi la lefia y enseguida empez6 a arder, olia a
lefia ardiendo, a flores del campo. Era un dia claro y soleado, la gente llegaba

con sus cosas para comer y los amigos nos juntabamos alrededor de la brasa (
|



cuando de repente uno de mis amigos me dijo: “Dame el ternasco que lo voy

salando”. Salte de golpe y todos se asustaron ;qué pasa que te has asustado?

hacia casa todo lo que podia con el tractor, ya que ese dia el coche estaba en
casa, para coger de la nevera el rico ternasco que habia comprado. Menos mal

que vivo muy cerca del llano y en 5 minutos voy y vuelvo.

Finalmente asamos en la magnifica brasa que preparamos, ese ternasco de
Aragon comprado con el esfuerzo de mi trabajo, comimos, bebimos y

disfrutamos todos los amigos de esta bonita tradiciéon de la comida en el llano.



